
 À la mi-novembre 2025, on observait dans le 
Pacifique tropical des conditions aux limites 
d’une anomalie La Niña.

 Selon les prévisions des modèles associées 
à des évaluations d’experts, pour la période 
de décembre 2025 à février 2026, il est probable 
à environ 55 % que les températures du Pacifique 
équatorial, actuellement inférieures à la normale, 
conservent des valeurs correspondant à une 
anomalie La Niña. 

 Pour la période de décembre 2025 à février 2026, 
la probabilité d’un retour à des conditions ENSO 
neutres est estimée à 45 %.

 La probabilité qu’El Niño réapparaisse pendant 
la période de prévision est négligeable. 

 Le phénomène ENSO n’est pas le seul facteur influant sur 
le climat; il faut aussi tenir compte d’autres facteurs régionaux 
et locaux pour anticiper ses effets sur les climats régionaux.

Pour consulter le dernier bulletin: https://wmo.int/topics/el-nino-la-nina 
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